
Créé en 1967, le Parc national des Pyrénées est le 
troisième parc national français à voir le jour. 
S’étirant sur 100 km le long de la crête frontière avec 
l’Espagne, ce parc national de montagne couvre 
deux départements (Hautes-Pyrénées et Pyrénées-
Atlantiques) et deux régions (Occitanie et Nouvelle-
Aquitaine). 

Le cœur du parc national (45 707 ha) s’étend sur 
des territoires d’altitude entre 1 067 m et 3 298 m 
d’altitude à la Pique Longue du Vignemale. 

Il abrite des paysages extrêmement variés à la 
biodiversité foisonnante. Immense massif calcaire 
de Gavarnie ou montagne granitique de Cauterets, 
élégante silhouette d’origine volcanique du pic du 
Midi d’Ossau ou vallons secrets boisés de la vallée 
d’Aspe, Grands sites Occitanie (Gavarnie et le Pont 
d’Espagne à Cauterets), ou site Pyrénées-Mont 
Perdu classé au Patrimoine mondial de l’UNESCO, le 
Parc national des Pyrénées n’en finit pas de 
surprendre et fasciner. 

Le Parc national des Pyrénées

Activités, séjours et restauration
Proposer une découverte différente et 
écoresponsable des parcs nationaux, c’est la 
promesse que s’engagent à tenir les bénéficiaires 
Esprit parc national. Vous pourrez aussi séjourner 
dans des hébergements de charme et découvrir la 
cuisine de terroir, au plus près de la nature.

Bois, pierre, marbre, laine, textile... les artisans et 
les entrepreneurs Esprit parc national font appel à 
des matières premières naturelles gérées de 
manière responsable. Ils contribuent au 
développement de l’économie grâce à la vente 
directe, aux circuits courts, à la transmission des 
savoir-faire et aux partenariats locaux.

Saveurs du terroir

Les produits estampillés Esprit parc national 
s’appuient sur des savoir-faire traditionnels qui 
incarnent le respect de la nature. Un gage de 
confiance pour des achats responsables. Les 
visiteurs peuvent déguster ces mets locaux les 
yeux fermés.

www.espritparcnational.com
@espritparcnational

Retrouvez
tous nos produits sur
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Une o�re de produits, d’activités et d’hébergements
authentiques et naturels, créés et imaginés

dans les onze parcs nationaux de France.

Avec un million et demi de visiteurs par an, le Parc national 
des Pyrénées est l’un des parcs nationaux les plus visités de 
France. Destination de prédilection des amateurs de grands 
espaces, montagnards chevronnés ou pratiquants 
occasionnels, le Parc national des Pyrénées accueille aussi 
des visiteurs, de plus en plus nombreux, novices, peu ou pas 
rompus à l’expérience de la montagne et à ses bons usages. 
Par méconnaissance des bonnes pratiques, certains 
comportements peu adaptés fragilisent l’harmonie des lieux 
et impactent la faune et la flore.
Dans le cœur du Parc national des Pyrénées, il y a un certain 
nombre de règles de bonne conduite à suivre : 

Je ne fais pas de feu 
Le risque d'incendie est conséquent 
dans des espaces où l’intervention des 
secours est périlleuse voire impossible. 
Dans beaucoup de zones de montagne, 
le feu peut couver sous la surface et 
courir en sous-sol sur plusieurs mètres, 
pendant plusieurs jours. Un incendie 
peut ainsi se déclarer de façon décalée 
dans le temps et l’espace. Le feu entraîne 
une disparition du bois mort sur 
certaines zones, et donc la disparition 
des espèces (insectes et champignons 
notamment) qui en dépendent.

Je ramène mes déchets
Pollution visuelle, impacts sur la faune et 
la flore : les déchets souvent cachés 
dans un trou ou sous une pierre mettent 
beaucoup de temps à se dégrader. Les 
déchets alimentaires, s’ils polluent un 
peu moins et moins longtemps, 
présentent l’inconvénient de modifier le 
comportement de certains animaux qui 
peuvent prendre l’habitude de se 
spécialiser dans leur recherche et leur 
collecte de nourriture.

Mon chien ne pénètre pas
en zone cœur du Parc national 
des Pyrénées
Même tenus en laisse, les chiens 
provoquent le dérangement de la faune 
sauvage. Ils sont perçus comme des 
prédateurs à éviter. Même à proximité de 
leur maître, ils peuvent attraper et tuer 
des proies de petite taille que l’homme 
n’avait pas repérées (jeunes oiseaux, 
micromammifères...). Ils sont des 
porteurs sains de parasites fatals pour la 
faune sauvage ou transmissibles aux 
troupeaux en estives. Leurs déjections 
comportent, souvent, des résidus 
chimiques des produits antiparasitaires 
usuels. 

Les bonnes pratiques pour déco�rir
le Parc national des Pyrénées

Je respecte le silence et
la quiétude des lie� 
Les « bruits » de la nature sont connus, 
reconnus et intégrés par la faune 
sauvage. Tout autre son, surtout fort ou 
inattendu, provoque un dérangement et 
un stress pouvant lui nuire (fuite, chute, 
abandon de nid...).

Je ne réalise pas de survol
en drone
Le drone est vécu comme un prédateur, 
ou, plus rarement, comme une proie, par 
la faune sauvage. Le bruit qu’il 
occasionne et sa trajectoire ont pour 
conséquence de faire dépenser une 
énergie conséquente à la faune qui 
essaie de fuir le dérangement, avec 
régulièrement, une prise de risque 
maximale (risque de dérochement ou de 
blessure).

Artisanat et bâti traditionnel
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www.espritparcnational.com

Création du Parc national des Pyrénées :23 mars 1967
Cœur du Parc national des Pyrénées :45 707 ha

Aire optimale d’adhésion : 252 600 haAire d’adhésion : 136 200 ha
Communes adhérentes : 65 communesAltitude du cœur du Parc national des Pyrénées : comprise entre 1 067 et3 298 mètres

Réserves naturelles : 2 réserves naturelles nationales (Néouvielle et Ossau), 1 réserve naturelle régionale (Aulon)
Classement au Patrimoine mondial de l’UNESCO : 1 site classé « Pyrénées Mont Perdu, cirques et canyons »

Réserve Internationale de Ciel Etoilé (RICE) : 1 RICE « Pic du Midi de Bigorre »Sentiers : 350 km de sentiers balisés dans la zone coeur du Parc national des Pyrénées
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 Retrouvez ici l'offre
« Voyage et handicap »

Découvrez l’offre de séjours écotouristiques qui invitent à parcourir 
le Parc national des Pyrénées le temps d’un week-end ou plus.
Pour des randonnées ou des balades, à pied, à vélo ou plutôt en 
raquettes, les séjours Esprit parc national prennent des formes 
différentes, pour le plaisir de tous.

L’AGENCE TOURISTIQUE DES VALLÉES DE GAVARNIE
15 place de la République - 65400 ARGELES-GAZOST 
Tél. : 05 62 97 49 61 - reservation@valleesdegavarnie.com
www.valleesdegavarnie.com

• RÉCHAUFFER LES CŒURS ET LES ESPRITS
   (3 JOURS - 2 NUITS)

• WEEK-END GOURMAND AU PLUS PRÈS DES ÉTOILES
  (2 JOURS - 1 NUIT)

UCPA VENTS & VOYAGES - LA BALAGUÈRE
48, route d’Azun - 65400 ARRENS-MARSOUS
Tél. : 05 62 97 46 46 - www.labalaguere.com

• À VÉLO, LES GRANDS COLS PYRÉNÉENS EN DOUCEUR
   (5 JOURS - 4 NUITS)

• TRAVERSÉE DU PARC NATIONAL DES PYRÉNÉES
   (14 JOURS - 13 NUITS)

• RAQUETTES ACCOMPAGNÉES SUR LES GRANDS SITES
   (7 JOURS - 6 NUITS)

Depuis juillet 2015, la marque Esprit parc national porte 
une ambition commune aux parcs nationaux de France et 
à l'Office français de la biodiversité : valoriser les lieux, les 
activités, les produits des entreprises qui font la richesse 
de leurs territoires. 

Esprit parc national distingue le travail et les savoir-faire 
de celles et ceux qui s’engagent avec passion dans une 
démarche de partage, d’authenticité et de préservation 
de la biodiversité. Pour les visiteurs, c’est l’assurance 
d’explorer un patrimoine naturel et culturel d’une richesse 
exceptionnelle, le temps d’un séjour dédié à la 
découverte, aux rencontres et à la déconnexion.

Déployée sur le territoire du Parc national des Pyrénées 
depuis 2016, Esprit parc national - Pyrénées c’est 
aujourd’hui une offre de 404 produits et services, issus 
de 12 filières et proposés par 143 acteurs locaux.

            séjours accompagnés
            ou en liberté

            sorties de découverte

            visites de sites

            hébergements
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Retrouvez ici toute l'offre
Esprit parc national - Pyrénées

Envie de vous reconnecter à la nature dans le Parc national des 
Pyrénées ? D’un séjour authentique ? D’emprunter des sentiers 
parfaitement accessibles pour découvrir les patrimoines naturels, 
culturels et paysagers préservés ? Les produits et services Esprit 
parc national labellisés Tourisme & Handicap vous attendent. 

Voyage et handicap Les séjours Esprit parc national
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ACUMPANYAT EXPERIENCES
25 Avenue du Général Leclerc - 65110 CAUTERETS
Tél. : 07 86 87 04 93 - www.acumpanyat.com

• UN WEEK-END POUR ARPENTER LA NUIT (3 JOURS - 2 NUITS)

LES TEMPLIERS
6, place de la Comporte - 65120 LUZ SAINT-SAUVEUR
Tél. : 05 62 92 81 52 - www.hotel-luz.com

• RANDONNÉES EN ÉTOILE SANS VOITURE ENTRE LOURDES
    ET GAVARNIE (8 JOURS - 7 NUITS)

• MINI TREK DANS LA VALLÉE DE BARÈGE ET DU NÉOUVIELLE
   (3 JOURS - 3 NUITS)

• MINI TREK AU COEUR DU CIRQUE DE GAVARNIE
   (5 JOURS - 4 NUITS)

RANDONADES
30 allée Arago - 66500 PRADES
Tél. : 04 68 96 16 03  - www.randonades.com

• DE GAVARNIE À ORDESA (7 JOURS - 6 NUITS)

LE DOMAINE DE PYRÈNE
49 avenue du Mamelon vert - 65110 CAUTERETS 
Tel. : 05 62 92 12 12 - www.domainedepyrene.fr

• DE CIRQUES EN LACS (7 JOURS - 6 NUITS)

• RAQUETTES PYRÉNÉENNES (8 JOURS - 7 NUITS)
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CARTE DÉCOUVERTES 2024
V A L L E E S  D E S  G A V E S
HAUTES-PYRÉNÉES

Hébergements • Restauration • Produits locaux • Activités
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ESPAGNE

CHAMBRES D’HÔTES
LES GERBES (D2) 
Didier THEIL 
Les Gerbes
65400 ARRAS-EN-LAVEDAN 
Tél. : 05 62 97 93 94
www.pyrenees-chambres-hotes.com

GÎTE RURAL L’AROUADE (D2)  
Christophe et Nina BAYEN 
3 route d’Azun
65400 ARRAS-EN-LAVEDAN 
Tél. : 06 33 56 09 37
gitearouade@gmail.com

CHAMBRES D’HÔTES
MAISON CAMELAT (B3)  
Marianne LAZARIEW 
6 impasse de Cardet
65400 ARRENS-MARSOUS 
Tél. : 06 07 94 23 93
maisoncamelat@gmail.com

CHAMBRES D’HÔTES
MAISON SEMPÉ (C2) 
Sylvie RACAUD et
Jean-Paul FOCH 
3 rue Marque de Dessus
65400 ARRENS-MARSOUS 
Tél. : 05 62 97 41 75
www.maisonsempe.fr

GÎTE RURAL PRÉBENDÉ (B2) 
Catherine COURTAND 
60 route du Soulor
65400 ARRENS-MARSOUS 
Tél. : 06 85 20 10 22 
www.gite-arrens.com

CHAMBRES D’HÔTES
LA CONDORINETTE (C2)  
Olivier et Corinne
FRANQUEVILLE 
3 Rue de la Gourgoutière
65400 ARRENS-MARSOUS 
Tél. : 05 62 92 06 39
www.pyrenees-65.com

GÎTES RURAUX LA CALLUNE
ET LA CANOPÉE (C3) 
Elif et Etienne PALLU-LAURENTIN 
41 route des Bordères
65400 ARRENS-MARSOUS 
Tél. : 06 07 45 64 21
lepicdepan@gmail.com

LES CHALETS D’ARRENS (C3) 
Jean-François CATELAN
65400 ARRENS-MARSOUS 
Tél. : 05 62 97 42 96
www.chaletarrens.com

GÎTE RURAL DETH PECOUMET (B2) 
Baptiste et Laure CAZAUX 
6 chemin d’Oumpré
65400 ARRENS-MARSOUS 
Tél. : 06 74 99 97 04
www.gite-pecoumet.com

CAMPING AZUN NATURE (C2)  
Joëlle, Fabien et Yves LANNE 
1 route de Las Poueyes
65400 AUCUN 
Tél. : 05 62 97 45 05 
www.camping-azun-nature.com

GÎTE RURAL
LES TERRES NÈRES (C2) 
Gwénaëlle PLET 
3 chemin de Garcie
65400 AUCUN 
Tél. : 06 51 99 92 41 
www.gitealamontagne.com

GÎTE DE SÉJOUR REFUGE
DU HAUGAROU (B2) 
Vanessa CHOPLAIN 
Route du Bergons
65400 AUCUN 
Tél. : 05 62 97 25 04 
www.haugarou.com

VAL D’AZUN ET
VALLÉE DE L’OUZOUM
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GÎTE RURAL
LE CHALET D’ATHALINE (C2) 
Nathalie TONON 
45 chemin de Sentantony
65400 BUN 
Tél. : 05 62 94 86 69 
www.chalet-athaline.fr 

CAMPING PYRÉNÉES NATURA (C3) 
Christine et Lionel LAHORE 
Route du lac
65400 ESTAING 
Tél. : 05 62 97 45 44 
www.camping-pyrenees-natura.com

MAISON ARGENTERAS (C3) 
Nathalie LANNE 
Quartier Arientères
65400 ESTAING
Tél. : 06 07 16 21 24 
lannenat@orange.fr

GÎTE RURAL ETH SOUËT (C2) 
Geneviève DUMESTRE-
COURTIADE 
6 chemin de Roudère
65400 GAILLAGOS 
Tél. : 05 62 97 40 64 
www.gite-ethsouet.com

REFUGE DE MIGOUÉLOU (A4) 
Jean-Sébastien FORTIN
Migouélou
65400 ARRENS-MARSOUS
Tél. refuge : 05 62 97 44 92 
www.refuge-migouelou.com
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VRAC EN HERBES (A2)
(Fruits, légumes et plantes)
Mathieu LEGRIS 
Quartier Bourrinquets
65560 ARBEOST 
Tél. : 05 59 04 08 75
vracenherbes@gmail.com

LES MÉDICINALES
DU BERGONS (D1)
(Fruits, légumes et plantes)
Muriel CLEMENT 
Route du Bergons
65400 GEZ 
Tél. : 06 80 93 48 33 
clementmuriel7@gmail.com

LE RUCHER ARRENSOIS (C2)
(Miel et produits de la ruche)
Fabien et Joseph PONCE 
Route d'Azun et 1 impasse
de l'Eglise
65440 ARRENS-MARSOUS 
Tél. : 06 71 94 78 26 
lerucherarrensois65@orange.fr

LA FERME BRETOU (C2)
(Viande)
90 route d’Azun
65440 ARRENS-MARSOUS 
Tél. : 06 70 64 48 85 
www.ferme-bretou.com
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Hébergements

CAMPING LA RIBÈRE (G4) 
Marjolein FOURTINE 
30 route de Labatsus
65120 BARÈGES 
Tél. : 05 62 92 69 01
www.laribere.fr

REFUGE AYGUES-CLUSES (H4) 
Lucie THEIL et Julien MARQUE
65120 BAREGES
Tél. refuge : 09 71 72 36 05
www.refuge-ayguescluses.com

HÔTEL TOURMALET (F4) 
Pierre TRISTAN 
8 rue du Pont de Luz
65120 ESQUIEZE-SERE 
Tél. : 05 62 92 80 09 
www.hoteltourmalet.fr

GÎTES RURAUX GRANGES DE 
TRABÉS 1 ET DE TRABÈS 2 (F6) 
Francis CAUSSIEU 
Saussa
65120 GAVARNIE-GÈDRE 
Tél. : 06 15 41 33 29
www.location-granges.com

GÎTE D’ÉTAPE ET DE SÉJOUR 
L’ESCAPADE (F6) 
Yannick LAFON 
Ayrues
65120 GAVARNIE-GÈDRE 
Tél. : 05 62 92 49 37
www.gite-escapade.com

HÔTEL ET RESTAURANT
LA BRÈCHE DE ROLAND (F6) 
Odile et Philippe PUJO 
Village
65120 GAVARNIE-GÈDRE
Tél. : 05 62 92 48 54
www.gavarnie-hotel.com

AIRE NATURELLE DE CAMPING 
LES TILLEULS (F6)  
Christian MILLET
Saussa Debat
65120 GAVARNIE-GEDRE
Tél. : 06 11 58 02 60
www.tilleuls-gavarnie.fr

REFUGE DES ESPUGUETTES (F8) 
Noémie MATHIEU,
Pierre CASTEIGBOU 
65 120 GAVARNIE-GEDRE 
Tél. refuge : 05 62 92 40 63
www.refugedesespuguettesga-
varnie.com

CAMPING LE PAIN DE SUCRE (F7) 
Claude TRESCAZES
Quartier Couret
65120 Gavarnie-Gèdre
Tél. : 05 62 92 47 55
www.camping-gavarnie.com

CHALET D’OUMET (F5) 
Timothée RICORDEAU 
2 impasse du Calihour
65120 LUZ SAINT-SAUVEUR 
Tél. : 06 74 98 16 24
www.luzappartementspyrenees.com

HÔTEL LES TEMPLIERS (F5) 
Sian GRIGG 
6 place de la Comporte
65120 LUZ SAINT-SAUVEUR 
Tél. : 05 62 92 81 52 
www.hotel-luz.com

GÎTES RURAUX PLA DE MOURA (F5) 
Bernard DHOUDAIN 
11 chemin de la Hountalade 
65120 LUZ SAINT- SAUVEUR 
Tél. : 05 62 45 05 34 
www.lesgitesduplademoura.com

GÎTE D’ÉTAPE ET DE SÉJOUR
LA MAISONNÉE (E4) 
Christophe et Anne FREDEL 
Le village
65120 SAZOS 
Tél. : 05 62 92 96 90 
www.gitelamaisonnee.com

CHAMBRES D'HÔTES CHALET 
MINA (E4) 
Béatrice GAL
5 place de l'église
65120 Sazos
Tél. : 09 81 00 66 10
www.chaletmina.fr

CHAMBRES D’HÔTES
L’ARCOULI (F4) 
Régine ARRIBET 
Le village
65120 SERS 
Tél. : 05 62 92 81 84 
larcoulichambresdhotes.blogspot.com
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Hébergements

LAINE EN SY (C2) 
Sylvie DELACOUR 
12 chemin de Las Parts
65400 GAILLAGOS 
Tél. : 06 12 94 31 34 
http://laine-en-sy.com

SCULPTURES MARBRE
ET PIERRE (D2)  
Jean-Jacques ABDALLAH
Quartier Artiguettes
65400 ARRAS-EN-LAVEDAN 
Tél. : 06 84 12 25 61
www.jean-jacques-abdal-
lah-sculpteur.fr
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Départ col du Soulor
LA MIGRATION DES RAPACES (B3) 
Raymond SAINT-MARTIN 
Tél. : 06 08 58 78 95
www.balades-pyrenees.fr

Départ Plan d’Aste
NOCTURNE, A L’AFFUT
DES ISARDS (B4)
Raymond SAINT-MARTIN 
Tél. : 06 08 58 78 95 
www.balades-pyrenees.fr
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Départ Col des Bordères
OU SONT PASSEES TES BREBIS ? 
(C3) 
Bureau Montagne du Val d'Azun
Tél. : 06 95 20 30 03
www.bmva.net

Départ Tech
RENCONTRE AVEC
UN BERGER (B4)  
Bureau Montagne du Val d'Azun  
Tél. : 06 95 20 30 03 
www.bmva.net

Départ Tech
RENCONTRE AVEC
LES MARMOTTES (B4)  
Bureau Montagne du Val d'Azun  
Tél. : 06 95 20 30 03 
www.bmva.net

Départ col des Bordères
NÉOU, JEU DE PISTE
À SUIVRE (C3)  
Gwénaëlle PLET 
D’une montagne à l’autre 
Tél. : 06 51 99 92 41
www.dunemontagnealautre.com

Départ col du Soulor
COUCHER DE SOLEIL
AU SOMMET (B2)  
Gwénaëlle PLET 
D’une montagne à l’autre 
Tél. : 06 51 99 92 41
www.dunemontagnealautre.com

Départ lac d’Estaing
BOUQUETINS ET AUTRES
BÊTES À CORNES (B4)  
Gwénaëlle PLET 
D’une montagne à l’autre 
Tél. : 06 51 99 92 41
www.dunemontagnealautre.com

Départ col de Courraduque
LA BALADE ASTRONOMIE
DU VAL D'AZUN (C2)  
Elise BOUCHAUD
Des montagnes aux étoiles
Tél. : 06 18 48 86 13
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Artisanat et
bati traditionnel

AUBERGE DU PIC DE PAN (C3)
Elif et Etienne PALLU-LAURENTIN
41 route des Bordères 
65400 ARRENS-MARSOUS 
Tél. : 06 07 45 64 21 
lepicdepan@gmail.com

AUBERGE DU LAC D'ESTAING (B4)
Mélanie et François LOUEY
Lieu-dit Pénougué
65400 ESTAING
Tél. : 05 62 33 16 33
 www.auberge-lac-estaing.com

7

18

Restaurants

Saveurs
du terroir

Randonnées
accompagnées

CHAMBRES D'HÔTES LODGE
DU HAUTACAM (E2) 
Anne CAMBRIEL
80 route du Hautacam - 65400 
Ayros-Arbouix
Tél. : 06 19 96 70 78
www.lodgeduhautacam.fr

CAMPING LE CABALIROS (D4) 
Stéphanie BOYRIE et
Frédéric POULAIN 
93 avenue du Mamelon vert
65110 CAUTERETS 
Tél. : 05 62 92 55 36
www.camping-cabaliros.com

CAMPING LE GR10 (D4) 
Lionel FITA et Marinette BERKANI 
Concé
65110 CAUTERETS 
Tél. : 06 20 30 25 85
www.gr10camping.com

GÎTE D’ÉTAPE ET DE SÉJOUR
LE BEAU SOLEIL (D4) 
Anouk FLORENCE 
25 rue Maréchal Joffre
65110 CAUTERETS 
Tél. : 05 62 92 53 52
www.gite-beau-soleil.com

GÎTE RURAL LE CHALET RUSSE (D4) 
Mireille LOUSTAU 
5 avenue du Mamelon vert
65110 CAUTERETS 
Tél. : 05 62 92 60 80
mireille.loustau@yahoo.fr

VILLAGE DE VACANCES
LE DOMAINE DE PYRÈNE (D4)  
Francis PONTUS 
49 avenue du Mamelon vert
65110 CAUTERETS 
Tél. : 05 62 92 12 12
www.domainedepyrene.fr

HÔTEL LE LION D’OR  (D4) 
Thomas MOREL 
12 rue Richelieu
65110 CAUTERETS 
Tél. : 05 62 92 52 87
www.liondor.eu

CHAMBRES D’HÔTES ET GITE
BEL ARRAYO (D4)  
Laurent ORTEGA 
4 impasse du Séques
65110 CAUTERETS 
Tél. : 05 62 91 74 24 
www.chambres-hotes-caute-
rets.com

CHAMBRES D’HOTES
LE CLOT DE LA HOUNT (D4)  
Amélie SERRES 
Hameau du Cerbillona 
65110 CAUTERETS 
Tél. : 06 18 88 76 68
www.cauterets.site
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LE CHALET LA SOURCE (D4)
Laurent MOGENET
45 avenue du Mamelon vert
65110 CAUTERETS
Tél. : 06 89 81 41 22
www.lasource-cauterets.fr

46Hébergements

VALLÉE D’ARGELÈS - CAUTERETS

LE CABALIROS (D2) 
Laurent SAINT-MARTIN 
16 route de l’Eglise
65400 ARCIZANS-AVANT 
Tél. : 05 62 97 04 31 
www.auberge-cabaliros.com

AU FOND DU GOSIER (D2) 
Céline BERI et Mathieu LADRIX
7 rue du Capitaine Digoy
65400 ARGELES-GAZOST
Tél. : 05 62 90 13 40
www.aufonddugosier.com

LE BISTROT DE L'ABBAYE (D2) 
Alexis et Aurélien SAINT-MARTIN
18 place du Trey
65400 SAINT-SAVIN
 Tél. : 05 36 30 03 65
www.hotel-leviscos.com
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Restaurants

PYRÉNÉES TENDANCES (E2)  
3 rue du Sailhet 
65400 BEAUCENS 
Tél. : 05 67 45 87 92
www.pyreneestendances.com

SOARES FRERES (E3)  
Lieu-dit Prats
65260 PIERREFITTE-NESTALAS 
Tél. : 05 62 92 79 02
Etssoares.freres@wanadoo.fr
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Artisanat et
bati traditionnel

COMME UN DESMAN
DANS L’EAU (E3) 
Tom Rafting 
26 rue du Couscouillet
65260 VILLELONGUE 
Tél. : 06 84 85 18 16
06 37 51 19 92
www.tomrafting.com

SORTIE PLEINE LUNE (E2) 
Tom Rafting
26 rue du Couscouillet
65260 VILLELONGUE
Tél. : 06 84 85 18 16
06 37 51 19 92
www.tomrafting.com
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Sorties de
déco�ertes

Départ Pont-d’Espagne
UN BALCON
SUR LE VIGNEMALE (C5)  
CAMINANDO 
Tél. : 06 43 67 27 44
www.caminando-pyrenees.com

Départ Pont-d’Espagne
RANDO PHOTO (D5)  
Hadrien BRASSEUR 
Tél. : 06 59 04 87 68 
www.hadrien-brasseur.fr

Départ Pont-d’Espagne
LES LACS D’EMBARRAT (D5) 
ACUMPANYAT EXPERIENCES 
Tél. : 07 86 87 04 93
www.acumpanyat.com
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LA TASCA (F5) 
Paul DIXON 
17 place saint Clément
65120 LUZ SAINT-SAUVEUR 
Tél. : 05 62 92 96 22 
www.latasca-luz.fr

GITE RURAL ET AIRE 
NATURELLE LE CLUQUET (F4) 
Jean-Louis NOGUERE
Ferme Saint-Justin
65120 SERS
Tél. : 05 62 92 96 36
www.ferme-saint-justin.com

GÎTE D’ÉTAPE ET DE SÉJOUR
LA GRANGE AU BOIS (F4) 
Leslie DESTRADE 
Rue de Barèges
65120 VIELLA 
Tél. : 05 62 92 93 84
www.lagrangeaubois.fr

HÔTEL ET RESTAURANT
LA GRANGE AUX MARMOTTES (E4) 
Catherine SENAC 
Le village
65120 VISCOS 
Tél. : 05 62 92 88 88
www.grangeauxmarmottes.com
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Restaurants

LA FERME DES CASCADES (E4) 
(Fruits, légumes et plantes, 
viande, fromage)
65120 SAZOS 
Tel. : 05 62 92 86 58 
www.fermedescascades.fr

MIELLERIE DU PAYS TOY (F4)
(Miel et produits de la ruche)
Jean VERGEZ-BELLOU 
14 rue d’Ossun prolongée
65120 LUZ SAINT-SAUVEUR 
Tél. : 06 73 71 60 94 
jeanverbel@hotmail.fr

LE RUCHER PENTU (E4)
(Miel et produits de la ruche)
Florent HUARD
8 Cami deths Carroutets
65120 ESQUIÈZE-SÈRE
Tél. : 07 68 76 76 50
www.rucherpentu.com
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Saveurs
du terroir

LA CARDE (F4) 
36, Avenue du Barège
65120 ESQUIEZE-SERE 
Tél. : 05 62 92 81 95 
www.lacarde-pyrenees.com
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CAPRIFOLIA (E4) 
La Ferme des Cascades
65120 SAZOS 
Tél. : 05 62 92 86 58
www.fermedescascades.fr

PIC DU MIDI DE BIGORRE (H3) 
65200 LA MONGIE 
www.picdumidi.com
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Artisanat et
bati traditionnel

Visites de sites

Départ village de Gavarnie
SUR LES HAUTEURS DE 
GAVARNIE (E7)  
Roland PETIT 
Tél. : 06 79 21 99 81
www.randos-roland.com

Départ col du Tourmalet
PIC DU MIDI DE BIGORRE EN 
RANDONNEE NOCTURNE (H4)  
ACUMPANYAT EXPERIENCES
Tél. : 07 86 87 04 93
www.acumpanyat.com
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Randonnées
accompagnées

LA FERME DES BAYENS (C3)
(Viande)
4 chemin des Bayens
65440 ARRENS-MARSOUS 
Tél. : 06 72 73 40 65
fermedesbayens@gmail.com

FERME CHANGEMENT D’ERE (A2) 
(Fromage)
Quartier Lascoutes, Maison Hèche
65560 ARBEOST 
Tél. : 06 77 15 15 44
www.fermechangementdere.fr

FROMAGES CAZAUX (B2) 
(Fromage)
6 chemin d’Oumpré
65440 ARRENS-MARSOUS 
Tél. : 06 74 91 25 32
www.fromage-des-pyrenees.fr
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Départ Pont-d’Espagne
ERRANCE SOUS LES ÉTOILES (D5)  
ACUMPANYAT EXPERIENCES 
Tél. : 07 86 87 04 93
www.acumpanyat.com

Départ Pont-d’Espagne
LE LAC GLACÉ DE GAUBE
(HIVER) (C5)
ACUMPANYAT EXPÉRIENCES 
Tél. : 07 86 87 04 93
www.acumpanyat.com
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VALLÉE LUZ - GAVARNIE

Vers
Tarbes

Randonnées accompagnées

74


