
10 ans - 10 sorties à la rencontre des acteurs
de la marque Esprit parc national

Accompagnateurs en montagne et animateurs nature, vous guident le 
temps d'une journée. 

Ils vous dévoileront les secrets de leur vallée et vous donneront les clés 
pour observer et identifier la faune, la flore et admirer les paysages. Au 
cours de votre balade, vous partirez à la rencontre d’artisans, producteurs, 
restaurateurs... qui vous ouvriront leur porte pour faire connaître leur 
activité.

Ces dix sorties sont une offre inspirée par la nature pour  vous permettre 
de poser un autre regard sur le Parc national et découvrir des produits 
agricoles ou artisanaux issus de pratiques respectant la biodiversité.

Ces sorties sont proposées gratuitement par le Parc national des Pyrénées 
mais sont soumises à réservation auprès des Maisons du Parc national. 

Ne tardez pas, le nombre de places est limité.

Renseignements et réservation : 

• Vallée d’Aspe : 05 59 34 88 30
• Vallée de Luz-Gavarnie : 06 49 69 36 55
• Val d’Azun : 05 62 97 49 49
• Vallée d’Aure : 05 62 39 40 91

 

Entre phot�, balades nature et dégustation,
ven� déco�rir la marque Esprit parc national

Le samedi 27 septembre, le Parc national des Pyrénées s’associe au 
Festival Pyrénéen de l’Image Nature de Cauterets pour vous faire découvrir 
la marque Esprit parc national et ceux qui la font vivre. 

Pour les marcheurs et amateurs de randonnée, les bureaux de montagne 
Acumpanyat et Caminando, vous proposent deux sorties à la demi-journée 
pour découvrir les richesses du Parc national des Pyrénées et tenter 
d’apercevoir un isard, symbole mythique de ces vallées.

Ces sorties sont proposées gratuitement par le Parc national des Pyrénées 
mais sont soumises à réservation. 

Ne tardez pas, le nombre de places est limité.

Renseignements et réservations :
• Maison du Parc national à Cauterets : 05 62 92 52 56

Ce même jour, un marché de producteurs et d'artisans se tiendra à 
Cauterets. 
Retrouvez, sur ce marché tous les produits bénéficiaires de la marque : 
fromages des Pyrénées, hydrolats, plantes médicinales, miels de 
montagne, sculptures, produits en laine, etc. Et pour rendre cette 
découverte plus ludique, venez rencontrer l'association Eco’Dels qui vous 
proposera un jeu original pour découvrir les rapaces qui fréquentent les 
Pyrénées.
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10 ans déjà que les parcs nationaux de France et l’Office français de la 
Biodiversité, se mobilisent pour valoriser, sous la marque Esprit parc 
national, le savoir-faire et la passion des acteurs locaux engagés dans 
une pratique locale, respectueuse de l’environnement. 
Pour fêter cette occasion unique, plusieurs rendez-vous sont organisés 
pour faire connaître les artisans, producteurs, accompagnateurs, 
restaurateurs, hébergeurs qui en font partie.
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Créé en 1967, le Parc national des Pyrénées est le 
troisième parc national français à voir le jour. 
S’étirant sur 100 km le long de la crête frontière avec 
l’Espagne, ce parc national de montagne couvre 
deux départements (Hautes-Pyrénées et Pyrénées-
Atlantiques) et deux régions (Occitanie et Nouvelle-
Aquitaine). 

Le cœur du parc national (45 707 ha) s’étend sur 
des territoires d’altitude entre 1 067 m et 3 298 m 
d’altitude à la Pique Longue du Vignemale. 

Il abrite des paysages extrêmement variés à la 
biodiversité foisonnante. Immense massif calcaire 
de Gavarnie ou montagne granitique de Cauterets, 
élégante silhouette d’origine volcanique du pic du 
Midi d’Ossau ou vallons secrets boisés de la vallée 
d’Aspe, Grands sites Occitanie (Gavarnie et le Pont 
d’Espagne à Cauterets), ou site Pyrénées-Mont 
Perdu classé au Patrimoine mondial de l’UNESCO, le 
Parc national des Pyrénées n’en finit pas de 
surprendre et fasciner. 

Le Parc national des Pyrénées

Création du Parc national des Pyrénées :23 mars 1967
Cœur du Parc national des Pyrénées :45 707 ha

Aire optimale d’adhésion : 206 352 haAire d’adhésion : 149 829 ha
Communes adhérentes : 67 communesAltitude du cœur du Parc national des Pyrénées : comprise entre 1 067 et3 298 mètres

Réserves naturelles : 2 réserves naturelles nationales (Néouvielle et Ossau), 1 réserve naturelle régionale (Aulon)
Classement au Patrimoine mondial de l’UNESCO : 1 site classé « Pyrénées Mont Perdu, cirques et canyons »

Réserve Internationale de Ciel Etoilé (RICE) : 1 RICE « Pic du Midi de Bigorre »Sentiers : 350 km de sentiers balisés dans la zone coeur du Parc national des Pyrénées

Depuis juillet 2015, la marque Esprit parc national porte 
une ambition commune aux parcs nationaux de France et 
à l'Office français de la biodiversité : valoriser les lieux, les 
activités, les produits des entreprises qui font la richesse 
de leurs territoires. 

Esprit parc national distingue le travail et les savoir-faire 
de celles et ceux qui s’engagent avec passion dans une 
démarche de partage, d’authenticité et de préservation 
de la biodiversité. Pour les visiteurs, c’est l’assurance 
d’explorer un patrimoine naturel et culturel d’une richesse 
exceptionnelle, le temps d’un séjour dédié à la 
découverte, aux rencontres et à la déconnexion.

Déployée sur le territoire du Parc national des Pyrénées 
depuis 2016, Esprit parc national - Pyrénées c’est 
aujourd’hui une offre de 500 produits et services, issus 
de 12 filières et proposés par près de 150 acteurs locaux.
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Activités, séjours et restauration
Proposer une découverte différente et 
écoresponsable des parcs nationaux, c’est la 
promesse que s’engagent à tenir les bénéficiaires 
Esprit parc national. Vous pourrez aussi séjourner 
dans des hébergements de charme et découvrir la 
cuisine de terroir, au plus près de la nature.

Bois, pierre, marbre, laine, textile... les artisans et 
les entrepreneurs Esprit parc national font appel à 
des matières premières naturelles gérées de 
manière responsable. Ils contribuent au 
développement de l’économie grâce à la vente 
directe, aux circuits courts, à la transmission des 
savoir-faire et aux partenariats locaux.

Saveurs du terroir

Les produits estampillés Esprit parc national 
s’appuient sur des savoir-faire traditionnels qui 
incarnent le respect de la nature. Un gage de 
confiance pour des achats responsables. Les 
visiteurs peuvent déguster ces mets locaux les 
yeux fermés.

Découvrez l’offre de séjours Esprit parc national - 
Pyrénées, créés par des professionnels qui s’engagent 
dans la préservation et la promotion des patrimoines du 
territoire. Des séjours écotouristiques qui invitent à 
parcourir le Parc national des Pyrénées le temps d’un 
week-end ou plus.
Pour des randonnées ou des balades, à pied, à vélo ou 
plutôt en raquettes, les séjours Esprit parc national 
prennent des formes différentes, pour le plaisir de tous et 
dans le respect des valeurs des Parcs nationaux de 
France.

UCPA VENTS & VOYAGES - LA BALAGUÈRE
48 route d’Azun - 65400 ARRENS-MARSOUS
Tél. : 05 62 97 46 46 - www.labalaguere.com

• LE TOUR DU PIC DU MIDI D'OSSAU, PAYS DES LACS
    ET DES BERGERS (7 JOURS - 6 NUITS)

www.espritparcnational.com
@espritparcnational

Retrouvez
tous nos produits sur
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Une o�re de produits, d’activités et d’hébergements
authentiques et naturels, créés et imaginés

dans les onze parcs nationaux de France.

Envie de vous reconnecter à la nature dans le Parc national des 
Pyrénées ? D’un séjour authentique ? D’emprunter des sentiers 
parfaitement accessibles pour découvrir les patrimoines naturels, 
culturels et paysagers préservés ? Les produits et services Esprit 
parc national labellisés Tourisme & Handicap vous attendent. Artisanat et bâti traditionnel
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Retrouvez ici toute l'offre
Esprit parc national - Pyrénées  Retrouvez ici l'offre

« Voyage et handicap »

Voyage et handicap

Les séjours Esprit parc national

CARTE DÉCOUVERTES 2025
V A L L E E S  D ' A S P E  E T  D ' O S S A U
PYRÉNÉES-ATLANTIQUES

Hébergements • Restauration • Produits locaux • Activités

Esprit parc national,
une marque inspirée par la nature : 10 ans déjà
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ESPAGNE

CHAMBRES D'HÔTES CABANOTS ECOLODGES (F3) 
Rémy DUHALDE et Marie BESSAC LEIRIA
Chemin Espieubet - 64260 CASTET
Tél. : 06 70 63 44 77
www.cabanots-ecolodges.com

REFUGE D’AYOUS (D7) 
Françoise LE FLOCH, Laetitia LAYRIS VERGES 
Tél. refuge en saison : 05 59 05 37 00
www.refuge-ayous.fr

    
    Restaurants
CAFE, RESTAURANT LE TICHODROME (F3) 
Roxane VERMIS et Melvin DUFOURCQ
7 place de la mairie - 64260 BIELLE
Tél. : 05 59 68 42 32 - 07 67 58 42 39
letichodrome64@gmail.com

    
    Randonnées accompagnées
Départ cirque d’Anéou
BREBIS, MARMOTTES ET COMPAGNIE (F8)  
Bureau montagne de la vallée d’Ossau 
Tél. : 06 51 22 41 89
www.bureau-montagne-vallee-ossau.fr
Durée : 1/2 journée 
Niveau : facile

Départ cirque d'Anéou
MARMOTTES & CIE - Sortie scolaire (F8)  
Bureau montagne de la vallée d’Ossau 
Tél. : 06 51 22 41 89
www.bureau-montagne-vallee-ossau.fr
Durée : adaptée à la demande de la classe 
Niveau : facile

Départ cirque d'Anéou
RAQUETTES DANS LE CIRQUE D'ANÉOU
Sortie scolaire - Sortie hiver (E8)  
Bureau montagne de la vallée d’Ossau 
Tél. : 06 51 22 41 89
www.bureau-montagne-vallee-ossau.fr
Durée : adaptée à la demande de la classe 
Niveau : facile

Départ cirque d’Anéou
LES BALCONS DE L'OSSAU (E8)  
Bureau montagne de la vallée d’Ossau 
Tél. : 06 51 22 41 89
www.bureau-montagne-vallee-ossau.fr
Durée : journée de 4h30 à 5h30 
Niveau : intermédiaire

Départ cirque d’Anéou
AU PAYS DES ISARDS (F8)  
Bureau montagne de la vallée d’Ossau 
Tél. : 06 51 22 41 89
www.bureau-montagne-vallee-ossau.fr
Durée : journée 
Niveau : intermédiaire

Départ plateau du Bénou
EN SUIVANT LE VOL DES RAPACES (E3)  
Bureau montagne de la vallée d’Ossau 
Tél. : 06 51 22 41 89
www.bureau-montagne-vallee-ossau.fr
Durée : ½ journée 
Niveau : facile

Départ cirque d’Anéou
DU VENT DANS LES PLUMES, À LA DÉCOUVERTE
DES RAPACES (F8)  
Frédéric DELORD 
Tél. : 06 23 46 59 19
fdelord64@gmail.com
Durée : journée 4 à 5 h dont 3 h de marche 
Niveau : facile à intermédiaire

Départ cirque d’Anéou
RAQUETTES ET CONSTRUCTION D’IGLOOS - Sortie hiver (F8)  
Frédéric DELORD 
Tél. : 06 23 46 59 19
fdelord64@gmail.com
Durée : journée 
Niveau : facile à intermédiaire

          Hébergements
CHAMBRES D’HÔTES L’ARRAYADE (C5) 
Isabelle LESIRE - PIZZUTO 
Rue Troussilh - 64490 ACCOUS 
Tél. : 05 59 34 53 65
www.chambresdhotes-larrayade.com

GÎTE D’ÉTAPE ET DE GROUPE ET CAMPING
DE LHERS (C6) 
Marie-Pierre CASSOU 
Plateau de Lhers - 64490 ACCOUS 
Tél. : 05 59 34 75 39
www.gite-camping-lhers.com

CHAMBRES D'HOTES L'AIR D'ASPE (C5) 
Betty BORDENAVE
1 chemin Trésiman
64490 ACCOUS
Tél. : 06 20 52 93 53
www.lairdaspe.fr

GÎTE D'ETAPE, DE SEJOURS ET DE GROUPE MAISON 
DESPOURRINS (C5) 
Sandrine CAREIL et Claire LAGANDOGNE
8 rue de Baix - 64490 ACCOUS
Tél. : 06 76 45 42 61
www.maison-despourrins.com

CHAMBRES D'HÔTES LE MOUTON BLEU (C5) 
Marie TAIEB
24 rue du Saillet - 64490 ACCOUS
Tél. : 06 74 59 17 21
www.lemoutonbleu.com

HÔTEL TRANSHUMANCE & CIE (C4) 
Fabrice DUBUC et Édith MOUTENGOU 
8 avenue Robert Balangué - 64490 BEDOUS 
Tél. : 05 59 34 97 59
www.transhumance-pyrenees.fr

CHAMBRES D’HÔTES L’ESPIATET (C6) 
Céline COUSTET 
Quartier du Biella - 64490 BORCE 
Tél. : 05 59 34 87 75
www.lespiatet.com

GÎTES RURAUX CANTOUNET -
L’OUSTAU GUILHEMCURT - LA BORDE (C6) 
Jean-Claude COUSTET 
Quartier du Biella - 64490 BORCE 
Tél. : 05 59 34 87 66
www.lespiatet.com

CHAMBRES D’HÔTES MAISON BERGOUN (C6) 
Marcela BERGSMA
Le bourg - 64490 BORCE
Tél. : 06 42 69 47 45
www.bergoun.com

REFUGE D'ARLET (C7) 
Florence GRAVEAUD
Tél. refuge en saison : 06 77 14 43 71
refuge.arlet@yahoo.fr

CHAMBRES D’HÔTES MAISON D’EN BAS (C6) 
Paul BROCKLEHURST 
7 Rue d’en Bas - 64490 ETSAUT 
Tél. : 06 32 91 55 23
www.etsaut.com

VALLÉE D’ASPE

VALLÉE D’OSSAU

1

          Hébergements
CHAMBRES D’HÔTES GAÏNAA (F2) 
Monique GAIN 
1 rue Hondaa - 64 260 ARUDY 
Tél. : 06 63 93 04 55
www.gainaa.com

REFUGE OUT OF THE CITY (E2) 
Célia ITURRALDE 
Cibert - 64260 ARUDY 
Tél. : 06 81 63 51 57
www.refugeoutofthecity.fr

CHAMBRES D’HÔTES ET GITE RURAL
LE BALCON DE L’OSSAU (F2) 
Kathrin BENKERT et Michel AYRAULT 
17 rue du bourg - 64260 BESCAT 
Tél. : 06 09 71 78 06
www.chambres-hotes-ossau.fr
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          Restaurants
TRANSHUMANCE & CIE (C4) 
Fabrice DUBUC et Édith MOUTENGOU 
8 avenue Robert Balangué - 64490 BEDOUS 
Tél. : 05 59 34 97 59
www.transhumance-pyrenees.fr

          Saveurs du terroir
FERME DE SOUBILLE - viande et fruits,
légumes et plantes (C4) 
Emma et François SALANOUVE 
Chemin d’Houndorbe - 64490 BEDOUS 
Tél. : 06 78 96 44 29
emma.dufau@hotmail.fr

MARAICHER - légumes divers (C4) 
Mathieu et Elise MURRATE
64490 BEDOUS
mathieu.murrate@gmail.com

GAEC BEXKA - viande et fromage (D6) 
Olivier MAIGRE 
Bexka - 64470 TARDETS 
Tél. : 06 60 98 09 64
www.ferme-bexka.fr

FERME HAGATA - fromage (D6) 
Elise THEBAULT
64570 ISSOR
Tél. : 06 10 63 69 50
contact@elise-thebault.com

FERME DE L’AOUDA - fromage (C4) 
Maxime BAJAS
1134 chemin du Candau - 64490 BEDOUS 
Tél. : 06 76 56 18 49
gaecdelaouda@orange.fr

          Artisanat et bâti traditionnel
FAITES POUR AILES - bois (C5) 
Johann LANNEGRAND
515 route départementale 834 - 64490 ACCOUS
Tél. : 06 51 06 51 32
contact@faitespourailes.fr

FILS DE TOISONS - laine (C2) 
Gwendoline RIBEYRON 
9 route du Barescou - 64490 ESCOT 
Tél. : 06 83 01 68 29 
filsdetoisons@gmail.com

          Randonnées accompagnées
Départ de Bedous
À LA RENCONTRE DE LA VIE DE BERGER (C8)  
Pascale DUBOIS 
Tél. : 06 87 31 89 97
www.aspepascale.wordpress.com
Durée : journée 5 à 6 h de marche 
Niveau : intermédiaire

          Visites de sites
FORT DU PORTALET (D7)  
Office de tourisme du Haut-Béarn 
Place François Sarraille - 64490 BEDOUS 
Tél. : 05 59 34 57 57
www.tourisme-aspe.com/fort-du-portalet.html
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