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NIVEAU : tres facile

DUREE / DISTANCE : 45 mn aller-retour (1 km)

DENIVELE : 50 m

SAISON : printemps, été (meilleur pour l'observation),

automne [dans de bonnes conditions ).

CARTEIGN : 1546 ET Laruns Gourette /Col d'Aubisque Vallée d'Ossau
DEPART : Col du Soulor (7 km d’Arrens)

BALISAGE:

Attention zone pastorale : gardez vos distances avec les troupeaux.

Petttioh
2638

Le pastoralisme est tres présent sur les versants du Massif du Gabizos

peu a peu des foréts). Dans les vallées attenantes, de

Le chemin de Saucede

un aentien privilégié paure
aohaerver des ainealix

Aux portes du site
Natura 2000, cette
balade familiale

VOuUs ouvre les voies
de lobservation des
paysages montagnards
et des oiseaux migra-
teurs pendant 1'éte,
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Ala fin de I'été,

le Milan noir passe
par milliers au col
du Soulor dans

sa migration

vers I'Afrique.

Arrivé au Col du Soulor, le départ
du sentier se fait coté sud de la route.

@ Migration des oiseaux

D'ici vous pouvez admirer de nombreux rapaces :

Milan noir, Busard, Milan royal, Bondrée apivare,

Gypaéte barbu, Vautour fauve et Aigle royal, Buse variable,
Faucon hobereau, Aigle botté, Circagte Jean-le-Blanc...

Les grands planeurs comme la cigogne blanche ou noire

sont également observables. Des comptages ont lieu tout 'été
par des bénévoles : allez & leur rencontre !

@ Lecture de paysage

Devant vous, les Petit et Grand Gahizos dévoilent des roches
du Dévonien. Les cirques du Petit Gabizos, exposés au nord
sont entourés de crétes calcaires trés dénudées. Dessous,
les pelouses verdissent les montagnes en été,

Ce paysage est le fruit d'une activité pastorale ancestrale (sans pa-
cage des troupeaux, les montagnes sembroussaillent et deviennent

nombreux témoignages de 'age de fer pointes de fleches),
de bronze [bracelets] et plus anciens (aiguisoirs du Labas)
montrent une occupation ancienne de ces montagnes.

© Un patrimoine naturel & découvrir

Au croisement du GR10, vous entrez dans le site Natura
2000, riche de la rare Aster des Pyrénées, une espéce
endémique. On apercoit le ruisseau de Las Touergues qui,
parti du secteur de Pourgue, rejoint le vallon de Turon de
Sauceéde par une cascade. LEuprocte™ ou le Desman™*
seront peut-étre présents !

Arrivé au Col de Saucéde, le paysage s'ouvre vers l'ouest
et laroute de I'Aubisque. Vous voyez la prise d'eau qui permet
d’alimenter les établissements du Col du Soulor en eau
potable. Le chemin part ensuite vers l'est et se sépare en
plusieurs sentes ouvertes parle passage des ovins et bovins
en route vers les estives plus hautes de Pourgues et Barbat.

Le chemin de Saucéde s'arréte ici.

Dans de bonnes conditions, libre & vous d'explorer les
sentes qui vous rapprocheront du vol des vautours, de
faire demi-tour ou de retrouver le GR10 [chemin de la reine
Hortense] pour aller vers Arrens-Marsous ou Gourette c6té
Béarn, par le cirque du Litor [«lit> désigne un versant
coupé de couloirs d’avalanches en occitan pyrénéen)].

Voir *page 13 et ** page 17
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LAster
des Pyrénées
Aster pyrenaeus

LAster des Pyrenees est une
plante emblématique des mon-
tagnes pyrénéennes, qui resta
longtemps mal connue. Elle fut
considérée comme au bord de
lextinction, en raison de la dispa-
rition de plusieurs stations visitées
par les botanistes du XIX® siecle.
Cette espece fait lobjet d'un plan
daction au niveau national et

de projets dans le cadre du site
Natura 2000 : meilleure connais-
sance de l'espece et de son
habitat, mise en place de mesures
de protection, de consolidation

et de sensibilisation
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