
ACTIVITES HIVERNALES DE PLEINE NATURE ET DERANGEMENT 
LE CAS DU GRAND TETRAS



La biologie du Grand tétras

Deux  sous-espèces en 
France:

• Tetrao urogallus
major

• Tetrao urogallus
aquitanicus



La forme « Aquitanicus » comparée 
à la forme « Major »

• Plus petite et moins 
lourde 

• Plumage plus 
contrasté pour le 
mâle

• Teinte généralement 
plus sombre pour la 
femelle



Les indices de présence

• Le chant

• Les plumes



Les indices de présence (suite)

• Les fientes

• Les empreintes



La reproduction



L’habitat



L’alimentation de l’adulte



L’alimentation du poussin



Comportement
Les adultes utilisent un espace vital de 50 à 100 ha. 
Les mâles défendent un territoire de moins de 2 ha au printemps           
( chant inclus)
Les jeunes et sub-adultes vivent autour de ces territoires.

Les femelles sont inféodées à une place de chant, un territoire de 
nidification , ainsi que d’élevage.
Au sein de cet espace vital, on distingue des zones d’hivernage, qui 
sont primordiales pour sa survie.

Place de 
chant

Arène de 
chant

Forets et 
clairières

crête



Comportement
rythme d’activité



Dynamique de population

-Longévité des oiseaux (entre 15 et 20 ans) et reproduction faible

-sex-ratio équilibré

-10 à 20 % des jeunes seulement deviennent des adultes

Le faible taux de reproduction et la grande mortalité des jeunes sont les facteurs les plus importants du déclin de l’espèce 



Les menaces

• La chasse

• Le braconnage
• Les pathologies

• La prédation
• Les infrastructures et la fréquentation touristique

• Dégradation et modification des habitats
• Les conditions météo et leurs changements



Le cas du Somport



Situation géographique

ESPAGNE

FRANCE



Les pôles d’activités touristiques de 
proximité

Station de ski de fond
du Somport

Station de 
ski alpin
Astun

Station de ski alpin Candanchu

Candanchu

Station de ski de fond
de Candanchu



Un relief adapté à la pratique

1592m

1712m



Les diverses activités touristiques

• Le ski de fond

• La pratique de la 
raquette

• La luge
• La randonnée 

nordique



Les domaines:

Ski de fond



Les domaines :

Ski de fond

Raquette



Les domaines:

Ski de fond

Raquette

Grand tétras
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Fréquentation raquette  (à partir du parc de 
location)
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La fréquentation



Le dérangement et les effets 

• D’un point de vue scientifique, l’on dispose désormais d’un assez bon ensemble de publications 
documentant les effets des dérangements anthropiques sur la faune sauvage (Blanc et al., 
2006, Pelletier, 2006…) et pour les oiseaux en particulier (Bart, 1977 ; Blumstein et al., 2005 ; 
Casas et al., in press ; Baines, 2003 ; Laursen et al., 2005, Laiolo et Rolando, 2005, Rolando et 
al., 2007…); pour les espèces de galliformes de montagne , de nombreux travaux ont été
publiés, qui montrent des effets négatifs de différentes formes de dérangements anthropiques de 
diverses nature :

• Effets sur la dynamique de population (régression, voire disparition). (Cas, 2008 ; Labigand et 
al.,1995 ; Ménoni et al., 1989 ; Ménoni et al., 1994 ; Ménoni et Magnani, 1998 ; Suarez-Seoane et 
Garcia-Roves,. 2004 ; Brenot et al., 1999)

• Effets sur le comportement spatial (contraction d’aire de répartition, déplacements, utilisation 
d’habitats de faible qualité, comportement d’évitement ou de fuite (Leclercq, 1985, Ménoni, 1986, 
Ménoni et al., 1994 ; Summer et al., 2004 ;Summers et al., 2007 ; Thiel et al., 2007 ; Thiel et al., 
2008 ; Brenot et al., 1999 )

• Effets sur le comportement et/ou le succès reproducteur (Novoa et al., 2003 ; Miquet et 
Deana, 2007)

• Effets physiologiques (modification des bilans énergétiques, augmentation des doses 
d’hormones de stress) (Marti, 1986 ; Baltic, 2003, Baltic et al., 2005, Arlettaz et al., 2006 ; Thiel et 
al., 2008) 

• Effets sur le parasitisme (augmentation des taux d’infestation dans des zones soumises à de 
fortes perturbation) (Belleau, 2006 ; Belleau, 1991)









Les premiers résultats

• Récolte au Somport le 20/12/2010 
Fiente d’une femelle

Capillaria : 1133 opg (quantité d’œufs par gramme d’excrément)

.  Récolte à Barlagne le 20/02/2011

Capillaria : 66 opg (fiente d’un mâle)
Capillaria : absence (fiente de femelle)
Capillaria : absence (fiente d’un mâle)



Conclusion

• Le grand Tétras peut s’accoutumer aux skieurs de fond parce qu’ils 
utilisent des pistes; cette activité est donc prévisible pour la faune 
sauvage.

• De plus, les pistes de ski évitent la majeure partie des zones 
d’hivernage des oiseaux.

• La pratique de la raquette est beaucoup plus perturba nte pour 
le grand Tétras et la faune en général.

- cette activité se concentre sur les zones d’hivernage de la 
faune, et notamment du grand Coq: zone de crête avec pins.

- Les « raquetteurs » réalisent des itinéraires imprévisibles, 
cherchent la « neige vierge », suivent les empreintes des animaux.



Dynamique des coqs chanteurs sur le Somport
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Légende :
Frontière :
Itinéraire obligatoire : 
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Panneau de type 1



Refugio invernal
fauna salvaje

No dejar el itinerario senalizado!

Refuge hivernal de la faune sauvage
Ne quittez pas l’itinéraire balisé

Panel N°2





Panneau de type 3



Panneau de type 4
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